
 

     PM-Ed-16-3ed       
 تهیه کننده:

 1404تیر-واحدآموزش سلامت          

 رادیولوژی مسئول فنی تأییدکننده :

 
 

  

 آمادگی مورد نیاز  نام پروسیجر 
شب و صبح روز    8شب/ شیشه روغن کرچک ساعت   7شب قبل خوردن شام ساده ساعت  )دستگاه ادراری(  KUBرادیوگرافی  

 رادیولوژی مراجعه نمایید. صبح به بخش   8انجام پروسیجر/ ناشتا ساعت 

شب و صبح روز    8شب/ شیشه روغن کرچک ساعت   7شب قبل خوردن شام ساده ساعت  )کمر و ستون مهره ها( L.S.Sرادیوگرافی 

 صبح به بخش رادیولوژی مراجعه نمایید.  8انجام پروسیجر/ ناشتا ساعت 

شب و صبح روز    8روغن کرچک ساعت شب/ شیشه    7شب قبل خوردن شام ساده ساعت  LUMBARرادیوگرافی 

 صبح به بخش رادیولوژی مراجعه نمایید.  8انجام پروسیجر/ ناشتا ساعت 

 ساعت قبل ناشتا باشد.   6بیمار حداقل از  )شکمی( ABDOMENسونوگرافی 

 ساعت قبل ناشتا باشد.  6بیمار حداقل از  )کیسه صفرا(GALLBLADDERسونوگرافی 

 ساعت قبل ناشتا باشد.  6بیمار حداقل از  )کبد( LIVERسونوگرافی 

 بیست دقیقه قبل از انجام سونوگرافی کیک و آبمیوه شیرین میل کنید.   )بیوفیزیکال(BPPسونوگرافی 

 بیمار با مثانه پر مراجعه کند. )دستگاه ادراری( KUBسونوگرافی 

آمادگی های قبل از انجام پروسیجرهای رادیوگرافی و سونوگرافی



 

     PM-Ed-16-3ed       
 تهیه کننده:

 1404تیر-واحدآموزش سلامت          

 رادیولوژی مسئول فنی تأییدکننده :

 
 

 

 بیمار با مثانه پر مراجعه کند )لگنی( PELVICسونوگرافی 

ماه آمادگی خاصی    4ماه احتیاج به مثانه پر دارند و بالای   4سونوگرافی حاملگی کمتر از  )بارداری(  OBسونوگرافی 

 ندارد. 

سال حتما باید جواب کتبی ماموگرافی با اعتبار زیر یک سال را به   40خانم های بالای  )سینه(  BREASTسونوگرافی 

 همراه داشته باشند. استحمام و نظافت زیر بغل حتما انجام شود.  


